
Lesung & Gesprächsrunde

SEI DABEI UND RÄUM AUF…

Haus der Begegnung „Hafer 48“

jwrg e.V. - HAMBURG

… mit Vorurteilen zu Depressionen!

MO., 12.06.23



Die MUT-TOUR ist ein Aktionsprogramm, bei dem sich
Menschen mit und ohne eigene Erfahrungen mit Depressionen
gemeinsam auf Tandems und wandernd durch Deutschland
bewegen und Öffentlichkeitsarbeit machen.
Zwischen dem 25.5. und dem 10.9.2023 gibt es
deutschlandweit wieder öffentliche Mitmach-Aktionen.

Lesung & Gesprächsrunde
Ort: jwrg e.V. - Haus der Begegnung
Haferblöcken 48, 22119 Hamburg

• 17.00Uhr Lesung mit Claudia Gliemann
Autorin („Papas Seele hat Schnupfen“) und
Verlegerin des Kinderbuchverlags MONTEROSA
mit anschließender Gesprächsrunde mit
dem MUT-TOUR Tandem-Team

Es entstehen keinerlei Kosten und
der Ort ist barrierefrei zugänglich.

Ausführliches Programm unter: www.mut-tour.de/aktionstage

SEID DABEI: IN HAMBURG!

Bundespartner:

Lokaler Partner:

Kostenträger:

Die MUT-TOUR ist ein Projekt von Sebastian Burger in Trägerschaft des Mut fördern e.V.,
www.mut-foerdern.de; Postfach 103011, 28030 Bremen

Trägerverein:

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club


