
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KINO-GRUPPE 
 
 

 
 

Treffpunkt: 10.30 Uhr Eingang 

Rostocker Str. 7 oder 10.40 Uhr 

Savoy – Kino 
Eigenbeteiligung: 2 € 

Anmeldung über die Bezugs- 
Betreuung oder Frau King 

 

06. Mai 2026 
„Calle Málaga –  

Ein Zuhause in Tanger“ 
117 Minuten | Drama | 

Frankreich/Spanien/Deutschland 
/Belgien/Marokko 2025 

 
Die 79-jährige María Ángeles lebt  

seit Jahrzehnten in der Calle Málaga. 
 Ihre Wohnung ist für sie ein Stück  
Heimat. Eines Tages beschließt ihre  

Tochter Clara die Wohnung zu verkaufen.  
 

20. Mai 2026 
„The history of sound“ 
129 Minuten | Drama | 

Großbritannien/Schweden/ 
USA 2025 

 
Eine zarten, berührenden Liebes- 

geschichte voller Musik und Melancholie, 
für die Drehbuchautor Ben Shattuck  

seine eigene Kurzgeschichte adaptierte. 
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               GRUPPENANGEBOTE 
 
 

MONTAGS 
Yoga von YOGAHILFT  

 
12:30 – 13:30 Uhr 

 
DIENSTAGS 
Offener Treff  

15:00 – 17:30 Uhr 
 

MITTWOCHS 
Kino-Gruppe 10:30 Uhr Eingang 
Rostocker Str. 7 oder 10:40 Uhr 

Savoy – Kino/ 2€ EA / 06. & 20.05. 

Frauenschwimmen 12:00 Uhr  
Eingang Alsterschwimmhalle /  

2€ EA /27.05. 

Tomatenpflanzen 14:00 – 16:00 Uhr  
/ 27.05. 

 
DONNERSTAG 

Offener Treff 
13:00 -15:00 Uhr 

KEIN OT am 14.05.  
Minigolf 14 Uhr Hammer  

Kirche / 21.05. 
 
 

FREITAGS 
Offener Treff 

11:00 – 13:00 Uhr 
KEIN OT am 01.05.  

 
 
 

Alle im Flyer enthaltenden Bilder stammen von pixabay.com 

 
 
 

 
 

MINIGOLF 
 

Liebe Klient:innen, 
 

die Tradition des jährlichen 
 Minigolfs wird fortgeführt! 

 
Hierfür treffen wir uns am  

Do., 21. Mai um 14 Uhr  
an der U-Bahn Station  

Hammer Kirche (Ausgang  
Park). 

 
Anmeldungen bitte zum  

19. Mai über den Offenen Treff  
oder Ihre Bezugsbetreuung. 

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Frau Arends & Frau König 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Frühling ist Pflanzzeit  
 

Am Mittwoch, 27.05. von  

14 – 16 Uhr möchte ich mit Ihnen 
Tomaten einpflanzen, die jede und  

jeder anschließend bei sich zu  
Hause weiterversorgen darf.  

 
Für die Planung melden Sie  
sich bitte bis 20.05. bei Frau  
Evers, Frau King oder bei 

Ihrer Bezugsbetreuung 
 

Eigener Beitrag: 2 € 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


